
Jídelní lístek
na týden od 10.03.2025 - 14.03.2025
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
10.03.2025

Oběd Polévka Vývar s nudlemi 1,3,9 

Hlavní 
chod 

Hov. kostky na rajčatech, rýže 
jasmínová, 1 

Salát/Nápoj Jahodový čaj 

Úterý
11.03.2025

Oběd Polévka Z růžičkové kaspusty 1 

Hlavní 
chod 

Těstovinový salát, pečivo 1,3,7, 
ovoce 

Salát/Nápoj Limetkový sirup 

Středa
12.03.2025

Oběd Polévka Dýňová s cornflakes 1 

Hlavní 
chod 

Rybí filé na kmíně, vařené 
brambory 4, salát šopský 7 

Salát/Nápoj Zelený čaj 

Čtvrtek
13.03.2025

Oběd Polévka Luštěninová 1,9 

Hlavní 
chod 

Bulgur po asijsku s kuř. masem, 
jogurt 7 

Salát/Nápoj Kokosové mléko 7 

Pátek
14.03.2025

Oběd Polévka Česneková s bramborem 9 

Hlavní 
chod 

Králík na paprice, kynutý knedlík 
1,3,7 

Salát/Nápoj Švestkový čaj 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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