
Jídelní lístek
na týden od 13.01.2025 - 17.01.2025
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
13.01.2025

Oběd Polévka S jáhlovými vločkami a zeleninou 
1,7,9 

Hlavní 
chod 

Tilápie na tymiánu zapečená se 
sýrem, šťouchané brambory 4, 
cizrnový salát 10,7 

Salát/Nápoj Jablečný mošt 

Úterý
14.01.2025

Oběd Polévka Krémová česnečka s krutony 
1,3,7 

Hlavní 
chod 

Dalmatské čufty, rýže "Basmati" 
1,7, ovoce 

Salát/Nápoj Višňový čaj 

Středa
15.01.2025

Oběd Polévka Mexická 1,9 

Hlavní 
chod 

Francouzské brambory 3,7, 
paprikový salát 

Salát/Nápoj Jahodové mléko 7 

Čtvrtek
16.01.2025

Oběd Polévka Zeleninový boršč 1,9,7 

Hlavní 
chod 

Hrachová kaše, vařené vejce, kys. 
okurka 1,3,10, čokol.moučník s 
ovocem 1,3,7 

Salát/Nápoj Pomerančový čaj 

Pátek
17.01.2025

Oběd Polévka Kmínová s vejcem 1,3,9 

Hlavní 
chod 

Krůtí na česneku, bramborový 
knedlík 1,3, jogurt 7 

Salát/Nápoj Zelený čaj 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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