
Jídelní lístek
na týden od 30.09.2024 - 04.10.2024
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
30.09.2024

Oběd Polévka S játrovými knedlíčky 1,9,3 

Hlavní 
chod 

Cikánská hovězí pečeně, 
jasmínová rýže, 1 

Salát/Nápoj Minerálka/pomeranč 

Úterý
01.10.2024

Oběd Polévka Obilno-luštěninová 1,1/2 

Hlavní 
chod 

Bramborové šišky sypané 
strouhaným perníkem, ovoce 
1,3 

Salát/Nápoj Mléko 7 

Středa
02.10.2024

Oběd Polévka Brokolicová 1,7 

Hlavní 
chod 

Kuřecí ražniči na plechu, 
šťouchané brambory 1, 
rajčata, okurky 

Salát/Nápoj Hruškový čaj 

Čtvrtek
03.10.2024

Oběd Polévka Z mungo fazolemi a 
kořenovou zeleninou 9 

Hlavní 
chod 

Tříbarevné těstoviny se 
sýrovou omáčkou 1,7, ovoce 

Salát/Nápoj Pomerančový džus 

Pátek
04.10.2024

Oběd Polévka Rajčatová s quinoou 9,1 

Hlavní 
chod 

Obalované rybí filé , 
brambory s petrželkou 
4,1,3,7, ledový salát, 
hořčicový dresing 

Salát/Nápoj Čaj lesní směs 
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Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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